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Eläkkeille riittää leikkaajia – Indeksit
ja verotus
Monet eduskuntapuolueet ovat ilmaisseet valmiutensa tarkastella eläkkeitä tai
eläke-etuuksia osana talouden sopeutustoimia seuraavalla vaalikaudella.
Tähän mennessä konkreettisimmat näkemykset on esittänyt Kokoomus ja
Perussuomalaiset jotka ovat julkistaneet viralliset säästöohjelmansa.
Molemmat esittävät suoria miljardiluokan säästöjä eläkejärjestelmään.
Kokoomus tavoittelee eläkejärjestelmän uudistamisesta 2 miljardin euron
säästöjä. Pääministeri Petteri Orpo on täsmentänyt, että säästöt pyritään

tekemään koskematta jo maksussa oleviin nykyisiin eläkkeisiin saavuttamalla ne eläkejärjestelmän rakenteellisella
uudistuksella.
Konkreettisimmat esitykset tehneen Perussuomalaisten säästöohjelma sisältää 1,6 miljardin euron säästöjä ja
leikkauksia eläkkeisiin. Vuosiksi 2028–2031 esitetään indeksijarrua, joka jäädyttäisi yli 2 000 euron eläkkeiden
indeksikorotukset. Pienimmät eläkkeet rajattaisiin säästöjen ulkopuolelle. Leikkausten vaikutuksen omaan eläkkeeseen
voi katsoa Iltalehden artikkelista klikkaamalla tästä.
Oma lukunsa on julkisessa keskustelussa pyörivä pöyristyttävä viritys jolla kanavoitaisiin eläkerahastoista varoja
valtion kassaan. Tämän maksajiksi joutuisivat eläkkeensaajat ja tulevat sukupolvet, liiton kannanoton asiaan voit lukea
täältä. Valtuustomme oli koolla viime torstaina ja antoi indeksikeskusteluun oman jämäkän kannanottonsa, se löytyy
heti tämän tekstin alta.
Vaalien lähetessä keskustelut eläkkeistä vain kiihtyvät ja jokaisen kannattaa pitää silmät ja korvat avoinna asiaan
liittyen.

Timo Kokko

 

 

  EKL:n valtuusto linjasi:

Jäsenmaksu ei nouse –
eläkeleikkauksille tyrmäys
Liittomme valtuusto oli koolla torstaina 29.10.2026. Kokousväki hyväksyi ja
kävi vilkasta keskustelua listalla olleista ensi vuoden toimintasuunnitelmasta ja
talousarviosta. Tiukasta tilanteesta huolimatta liiton jäsenmaksu päätettiin
säilyttää ennallaan eikä siihen ole tulossa korotusta vuodelle 2027.
Kokousedustajat kuitenkin tiedostivat hankalan tilanteen, että suunnitelmat ja
talousarvio voivat mennä uusiksi vasta ensi vuoden puolella saatavien STEA:n
rahoituspäätösten myötä. Mitään ennakkotietoja ei olla saatu lukuisista
pyynnöistä huolimatta.
Valtuusto kävi lisäksi erinomaista keskustelua liiton eduskuntavaalitavoitteiden
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sisällöstä ja viimeaikojen julkisesta keskustelusta eläkeindeksien leikkauksiin
ja jäädytyksiin liittyen. Kokouksen viesti maamme hallitukselle ja päättäjille oli
järkkymätön: eläkkeet eivät ole mikään valtion budjettivallan alla oleva
hätävaratili, josta voidaan leikata aina, kun julkinen talous sakkaa. Saat
tiedotteen suomeksi klikkaamalla tästä. Kannastamme tehtyyn Uuden Suomen
artikkeliin Kova jyrähdys eläkkeensaajilta: Matto lähtee alta – ”Työstä
ansaittu eläke ei ole valtion säästöpossu” pääset klikkaamalla tästä.
Du hittar uttalandet på svenska genom att klicka här.

 

   

 

Muistiystävällisyys liikunnassa -webinaari
10.12. klo 17.30-18.30 yhteistyössä TUL:n ja Muistiliiton kanssa

Vuosittain on 23 000 uutta muistisairauteen sairastunutta. Toimintaa
mukauttamalla voidaan tukea muistisairaiden osallistumista liikuntaan ja
mahdollistaa mielekkään liikuntaharrastuksen jatkuminen. Muistiystävällisyys
tekee liikunnasta saavutettavampaa kaikille. Tule kuulemaan käytännön ideoita
muistiystävällisiin ratkaisuihin liikunnassa. Aikaa on varattu myös keskustelulle.
Lisätietoja ja ilmoittautumiset viimeistään 9.12. tästä linkistä.

 

 

   

 

Joulutervehdykset
Jos joulutervehdyksenne on vielä lähettämättä, niin vielä ehditte mukaan!
Lähettäkää tervehdys 5.11. mennessä osoitteeseen jasenasiat@ekl.fi.
Eläkkeensaajan joulunumero ilmestyy 11.12.2026. Ohjeet, hinnat ja lomakkeen
löydät liiton kotisivuilta klikkaamalla tästä.

 

  Järjestöasiaa  

 

Kampanjoidaan ikäihmisille oma laki!
Ikääntyminen ei saa tarkoittaa oikeuksien kaventumista. Suomessa jokaisella on oltava oikeus yhteisöön,
osallistumiseen, harrastamiseen, turvalliseen kotiin ja arvokkaaseen vanhenemiseen.

Tule mukaan kampanjoimaan ikäihmisten oman lain puolesta! Tervetuloa kuulemaan lisää kampanjainfoon torstaina
5.11. klo 9. Info toteutetaan Teamsin välityksellä. Ilmoittautumiset 4.11. klo 16 mennessä Marja Raitoharjulle

 

 

Kilpailut
Vuoden 2027 mestaruuskilpailut lähestyvät. Etsimme vielä järjestäjiä frisbeeglfin, keilailun, lentopallon ja
rantaonginnan/ laituripilkin mestaruuskilpailuille. Lisätietoja marja.raitoharju@ekl.fi, p. 040 4506565

 

 
Toimihenkilötiedot 2027
Vuoden 2027 toimihenkilölomakkeet löytyvät tästä. Tiedot voi lähettää liittoon sähköpostin liitetiedostona tai postitse
15.1.2027 mennessä osoitteeseen jasenasiat@ekl.fi tai EKL ry / toimihenkilötiedot, PL 168, 00531 Helsinki.
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  Koulutus  

 
Kevään 2027 koulutuksia on tullut kotisivuillemme. Tällekin syksylle on vielä tarjolla koulutusta, käy tarkistamassa
itsellesi mielenkiintoisimmat.  

  Verkosta virtaa  

 

Verkosta virtaa -toiminta tukee ikäihmisten digitaitojen kehittymistä. Perehdytämme ikäihmisiä vapaaehtoisiksi
tietotekniikan vertaisopastajiksi, jotka auttavat vapaaehtoistyönä omilla paikkakunnillaan toisia ikäihmisiä digilaitteiden
ja sähköisten palvelujen käytössä. Mahdollisuuksien mukaan vierailemme yhdistyksissä kertomassa toiminnastamme
ja digiasioista ja ennen kaikkea houkuttelemaan eläkkeensaajia mukaan toimintaamme.
Yhteystiedot ja tapahtumat verkkosivuillamme.

 

  Elinvoimaa  

 

Keväällä 2027 on taas luvassa maksuttomia Elinvoimaa vapaaehtoiselle, Paas poiketen ja Luotsi –koulutuksia eri
puolilla Suomea. Koulutusten ja webinaarien ajankohdat sekä koulutuspaikat varmistuvat lähiaikoina, joten seuraa
verkkosivujamme ja uutiskirjeitä. Marras-joulukuussa on kuitenkin vielä luvassa seuraavia mainioita verkkotilaisuuksia:

Elinvoimaa webinaari: Kulttuurista virkeyttä ja voimaa 12.11. klo 13–14
Oletko pysähtynyt miettimään, mitä kaikkea kulttuuri on, miten se näkyy arjessasi ja miten se vaikuttaa hyvinvointiisi?
Liity linjoille kun Sydänliiton Kulttuurista virkeyttä ja voimaa -hankkeen projektikoordinaattori Kirsi Järvinen kertoo
kulttuurin hyvinvointivaikutuksista. Ilmoittaudu tästä

Kulttuuripiiri 19.11. ja 17.12. klo 13–14
Tämä avoin ja maksuton ryhmä toimii kirjapiirin tapaan, paitsi että emme valitse yhteistä teosta luettavaksi, vaan
keskustelemme osallistujien viimeaikaisista kulttuurikokemuksista ja jaamme näin toisillemme tietoa erinäisistä
teoksista ja kulttuuritilaisuuksista. Voit osallistua vapaasti niille kerroille, jotka sopivat aikatauluusi. Ilmoittaudu tästä.

Paas poiketen -verkkotapaamiset 19.11. ja 17.12. klo 9.30–10.30
Nämä tapaamiset on tarkoitettu kaikille yhdistysten vapaaehtoisille, jotka vastaavat Paas poiketen -toiminnan
organisoimisesta, käytännöistä tai vierailuista. Mukaan saavat tulla myös muut toiminnasta kiinnostuneet. Täällä kuulet
ajankohtaiset Paas poiketen -asiat ja saat kertoa omista onnistumisista ja haasteista sekä esittää toiveita Elinvoimaa-
toiminnasta saatavalle tuelle. Ilmoittaudu tästä.

 

  Ajankohtaista  

 

Hyvinvointialueiden turvattava vanhusten ihmisarvoinen hoiva
Iäkkäistä yhä suurempi joukko jää vaille riittävää ympärivuorokautista palveluasumista. Samaan aikaan myös
kotihoitoa saa yhä harvempi. Pääsyä näihin palveluihin on kiristetty kohtuuttomasti. Riittävä hoiva ja huolenpito
kuuluvat iäkkäiden perus- ja ihmisoikeuksiin. Hyvinvointialueilla on vastuu varmistaa, että nämä oikeudet toteutuvat
käytännössä. Lue valtakunnallisten järjestöjen, Ihmisoikeuskeskuksen ja vanhusasiavaltuutetun 28.10. esittämät
vaatimukset asiaan liittyen klikkaamalla tästä.

 

 

Näin eläkkeet nousevat ensi vuonna
Maksussa olevat työeläkkeet nousevat vuoden 2027 alussa 2,6 prosenttia. Kansaneläkeindeksi nousee 2,3 prosenttia.
Tarkista oma tilanteesi Ylen laskurilla klikkaamalla tästä.

 

  Osa etuuksista nousee 2,3 %
Kansaneläkeindeksi nostaa osaa Kelan etuuksista 2,3
prosenttia vuoden 2027 alussa. Korotus koskee muun
muassa kansaneläkettä, takuueläkettä, eläkettä saavan
hoitotukea ja toimeentulotuen perusosaa.
Täysi takuueläke nousee 1 013,39 euroon kuukaudessa.
Lääkekatto eli lääkkeiden vuosiomavastuu nousee 650,56

  Asumistuen perusteet
Eläkkeensaajan asumistuen määräytymisperusteisiin ei
tehdä indeksitarkistuksia vuonna 2027. Osa eläkkeistä
kuitenkin nousee, mikä voi vaikuttaa myös asumistuen
määrään.
Asumistuen saajan kannattaa tarkistaa, edellyttääkö
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Matkapoikien supertarjous eläkkeensaajille
Lähde ryhmäsi kanssa tutustumaan uudistettuun Tallink Express ***-hotelliin!

Tarjoamme kaksi erilaista matkavaihtoehtoa minimi 10 hengen ryhmille:
Nopeasti tyylikkäillä Shuttle-laivoilla tai rauhallisesti ensin ilta Victoria-laivan
viihteestä nauttien. Tutustu yhteistyökumppanimme tarjoukseen liiton sivuilta
klikkaamalla tästä.  

euroon. Lue lisää vuoden 2027 muutoksista klikkaamalla
tästä.

tulomuutos asumistuen tarkistamista. Lue asumistuen
tarkastamisesta lisää klikkaamalla tästä.

 

Valmistaudu huomiseen
Miten ikääntymiseen kannattaa varautua ja miten läheinen
voi auttaa arjen asioissa? Näistä aiheista keskusteltiin
Kelan Vanhusten viikon livelähetyksessä jonka löydät
klikkaamalla tästä. Aiheista on koottu tietopaketti
asiakkaiden ja läheisten ohjauksen tueksi. Tähän tietoon
pääset käsiksi klikkaamalla tästä.

 

Kela-taksien tilaus
Kela-taksien palveluntuottajat vaihtuvat vuoden 2027
alussa. Uudet tilausnumerot julkaistaan marraskuussa.
Nykyiset numerot ovat käytössä vuoden 2026 loppuun
asti. Kela taksien tilausohjeet löydät klikkaamalla tästä.

 

 

OmaKela
Yli 80 prosenttia Kelan kirjeistä toimitetaan nykyisin vain
sähköisesti. Ilmoitus uudesta kirjeestä tai päätöksestä
tulee Suomi.fi-viestinä tai, jos Suomi.fi-viestit eivät ole
käytössä, sähköpostilla tai tekstiviestillä.
Paperipostin voi valita OmaKelassa tai Kelan
asiakaspalvelussa. OmaKelaa käyttämättömät asiakkaat
saavat kirjeensä edelleen paperilla. Lue lisää sähköisestä
postista klikkaamalla tästä.

 

Sähköinen BC-lääkärinlausunto
Uusi sähköinen BC-lääkärinlausunto otetaan käyttöön
syksystä 2026 alkaen. Se korvaa nykyiset B- ja C-
lausunnot. BC-lausuntoa tarvitaan esimerkiksi eläkettä
saavan hoitotuen ja lääkekorvausoikeuden hakemisessa.
Kela toivoo palautetta lausunnon käytöstä.
Tutustu asiaan liittyvään materiaaliin ja tallenteeseen
klikkaamalla tästä.

 

 

Parhaat pisteet
Suomi sai jälleen parhaat pisteet eläkejärjestelmän hallinnon luotettavuudesta kansainvälisessä Marsh CFA Institute
Global Pension Index -vertailussa. Suomen kokonaispisteet nousivat hieman, mutta sijoitus laski yhdellä sijalla
yhdeksänneksi. Tutustu vertailuun tarkemmin klikkaamalla tästä.

 

 

Muutoksia sosiaaliturvaan
Kelan etuuksien määriin ja ehtoihin tulee ensi vuonna monia muutoksia. Osa hallituksen esityksistä on jo hyväksytty
eduskunnassa, osa on vielä käsiteltävänä. Tutustu tarkemmin klikkaamalla tästä.

 

  Jäsenetuja  

  Seuraava uutiskirje 10.12.2026  

 

TULE MUKAAN TOIMINTAAN

Piirien ja yhdistysten luettelon löydät täältä
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Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL ry
Haapaniemenkatu 14, 2. krs, 00530 Helsinki
PL 168, 00531 HELSINKI
Puh. +358 9  6126 840
Sähköposti ekl@ekl.fi
Henkilöstön sähköposti: etunimi.sukunimi@ekl.fi

 

• Kotisivut
• Tilaa uutiskirje
• Päivitä tilaustiedot
• Kerro kaverille
• Tietosuojaseloste
Osoitelähde: Asiakasrekisteri, uutiskirjeen tilaajat
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